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Le CFM s’engage G assurer
un environnement scolaire
accueillant, stimulant

et sécuritaire pour tous
afin de favoriser le plein

épanouissement des éleves.

La violence et
I'intimidation, sous
toutes leurs formes,
sont inacceptables.

Pour
apprendre
sa viel

~
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La violence a I'école
peut prendre plusieurs
formes telles que:

* Intimidation

e Cyberintimidation
e Discrimination

* Harcelement
 Taxage

e Violence physique
* Violence verbale
* Violence sexvelle

e Etc.
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Definitions

Conflit: un désaccord ou une mésentente entre deux ou plusieurs personnes. Le conflit
peut entfrainer des gestes de violence. La résolution de conflits est un apprentissage que

les jeunes doivent faire. Les conflits peuvent se régler soit par la négociation, soit par la
médiation. A ne pas confondre avec l'intimidation.

Selon la Loi sur l'instruction publique, la Loi sur I'enseignement privé et la Loi visant a prévenir et a
combattre les violences a caractére sexuel dans les établissements d’enseignement, on définit :

Intimidation: Violence:

Tout comportement, parole, acte ou geste Toute manifestation de force, de

délibéré ou non, a caractére répétitif, forme verbale, écrite, physique,

exprimé directement ou indirectement, psychologigque ou sexuelle,

y compris dans le cyberespace, dans un exercée intentionnellement contre

contexte caractérisé par I'inégalité des une personne, ayant pour effet

rapports de force entre les personnes d’engendrer des senfiments de

concernées, ayant pour effet d’engendrer détresse, de la Iéser, de la blesser

des sentiments de détresse et de 1éser, ou de 'opprimer en s'aftaquant

blesser, opprimer ou ostraciser. a son intégrité ou a son bien-étre
psychologigue ou physique, a ses droits

Acte de violence a Ou d ses biens. O,

caractere sexuvel:

Toute forme de violence commise par le Cyberintimidation:

biais de pratiques sexuelles ou en ciblant la Geste d'infimidation réalisé dans @ —

sexualité, dont I'agression sexuelle. Cette le cyberespace. Elle peut se

notion s’entend également de toute autre produire par différents moyens de

inconduite qui se manifeste notamment communication : réseaux sociaux, ’

par des gestes, paroles, comportements blogues, jeux en ligne, messages

ou attitudes & connotation sexuelle non textes, courriels.

désirés, incluant celle relative aux diversités
sexuelles ou de genre, exprimés directement
ou indirectement, y compris par un moyen
technologique.
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Objectifs du plan de lutte

e Assurer un environnement sain et sécuritaire pour nos éléeves et le

personnel.

* Amener les éleves & communiquer rapidement aux intervenants

de I'école les situations de violence et d'intimidation.
« Eduquer les jeunes & utiliser adéquatement les réseaux sociaux.

e Infervenir efficacement lors d'une situation d’intimidation :
accorder de I'importance et assurer un suivi aupres de tous les

acteurs concernés (témoins, victimes, auteur.es).

« Etablir une gradation des conséquences logiques applicables &

la suite de comportements répréhensibles.

* Former et sensibiliser le personnel sur I'infimidation, la violence et

la cyberintimidation.
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Mesures de prévention

» Afficher et expliquer le code de vie du CFM aux éleves et au

personnel.

e Offrir, en classe, des ateliers de prévention animés par les
éducateurs spécialisés et/ou des partenaires externes (ex. :
cyberintimidation, gestion des émotions, relations saines et

égalitaires, habiletés sociales, etc.).
e Organiser des soirées thématiques a I'intention des parents.

e Offrir au personnel et aux familles des capsules d'information sur le
réle du protecteur de I'éleve et le processus de traitement d'une

plainte.

e Souligner et soutenir les comportements adéquats (ex.: semaine de

la bienveillance, étoiles du mois, remise de méritas, etc.).

o Offrir des activités parascolaires pour développer les habiletés

sociales et un sentiment d’appartenance.

e Assurer I'encadrement stratégique des récréations et de la pause
du diner.

e Former un conseil étudiant pour offrir un espace de discussion aux
éleves.
e Former une équipe d’intervention pour renforcer le climat scolaire

et lutter contre la violence et I'intimidation.

» FEtablir une communication concertée avec les partenaires externes

et les familles.



g

Francois-

Michelle

Prévention de la violence et I'intimidation | Document & I'intention des parents.

PLAINTE

Direction

EVALUATION DE LA SITUATION
Direction et intervenant.es concerné.es

La situation n'est PAS La situation EST CONSIDEREE
QONSlDEREE comme de.lo comme de la violence ou de
violence ou de I'infimidation I'intimidation

Intervention adaptée
au code de vie du CFM
(conflit, taquinerie)

( ACTIONS MISES EN PLACE

Victimes/témoins

MESURES DE SOUTIEN ET DE SUIVI

Auteur.es/complices

SANCTIONS DISCIPLINAIRES,
MESURES DE SOUTIEN ET DE SUIVI
Direction, intervenant.es concerné.es,
partenaires externes

~ pd

( SUIVI DE LA SITUATION )

Direction, infervenant.es concerné.es,
partenaires externes
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PROTOCOLE D'INTERVENTION
VIOLENCE A CARACTERE SEXUEL

Dans le cas oU une situation de violence a caractére sexuel nous est rapportée, notre responsabilité est d’abord
d’identifier les personnes impliquées et de metire en place des mesures de sécurité temporaires. Ensvite, le
protocole d’intervention doit étre suivi selon les étapes ci-dessous :

Rencontrer séparément les éleves impliqué.es (témoins, victimes, auteur.es) pour documenter la situation :

nature de I'événement, sa gravité et les personnes impliquées, dge des éléves, différence d’'age entre les éléves
impliqué.es, éléves a besoins particuliers, présence de menaces ou de contraintes, fréquence ou récurrence.

Suivre le protocole du programme SEXTO en lien avec le partage d’'images ou de vidéos.
Mentionner a I'éléve victime son droit de porter plainte au service de police.
L'éléve peut porter plainte DIRECTEMENT au PROTECTEUR REGIONAL DE L'ELEVE

SiI'éléve ou I'école porte plainte au
criminel, I'école cesse immédiatement
I'investigation pour ne pas nuire a
I'enquéte policiére.

Si aucune plainte n’est déposée, I'école
poursuit son processus d’'intervention.

Collaboration de I'équipe-école avec
les corps policiers.

Evaluer la 1égalité de I'acte et évaluer le risque de récidive.

Pour les situations qui ne semblent pas étre des
infractions criminelles, mais qui ont un impact ou
causent un tort a la victime, les intervenants de
I'école accompagnent la victime et I'auteur.e.

La situation est évaluée par I'école et référée au DPJ.
Si présence d'image.s ou de vidéo.s, collaboration
de I'équipe-école avec les corps policiers.

Informer les parents et les impliquer dans les mesures de soutien.

Instaurer des mesures de soutien et/ou des sanctions.

Mise en place de mesures de soutien pour la victime,
les témoins et I'auteur.es.

Ressources externes: CISSS, CALACS, CAVAC, Fondation
Marie-Vincent, SPM (Police de Montréal), etc.

Sanctions possibles: suspension interne ou externe,
limitations de contacts, retrait des appareils
électroniques, expulsion, etc.

EN CAS DE VIOLENCE A CARACTERE SEXUEL, CHAQUE PERSONNE A UNE RESPONSABILITE

Lorsqu'il y a des raisons de croire qu'un enfant de moins de 18 ans subit ou risque de subir un abus
sexuel, la loi oblige de signaler au DPJ sans délai. Le signalement s’effectue sans égard aux moyens qui
peuvent étre pris par les parents pour mettre fin & la situation.


https://www.quebec.ca/gouvernement/ministere/education/organismes-lies/protecteur-national-eleve
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Portez atiention aux
changements chez votre jeune!

Voici quelques indicateurs qui peuvent vous aider a détecter qu’'il se passe
peut-étre quelque chose...

=~
e

Reconnaitre le jeune Reconnaitre le jeune

qui est victime... qui est impliqué...

Une victime d’intimidation ou Garcons et filles de tous les Gges

de violence ne présentera pas provenant de tous les milieux peuvent
nécessairement de blessures physiques.  se livrer & des actes d’intimidation.

* Voftre jeune présente-t-il des Les jeunes qui intimident peuvent :

symptémes d'anxiété ou de
dépression (irritabilité, gestes

d’'automutilation, pensées suicidaires,
etc.)? e Percevoir de I'hostilité Iad ou il n'y en

apas;

* Croire que la violence est une facon
de régler un conflit ;

e Est-ce qu'il a perdu de I'intérét pour
des activités qu'il aimait? * Ne pas eprouver de remords et avoir

de la difficulté a faire preuve de

e Est-ce que vous observez des .
compassion ;

changements dans ses habitudes de
sommeil ou d'alimentation? * Donner une fausse image
d'assurance et de confiance en soi.

i

e Est-ce gqu’'il vous dit souvent qu'il
se sent malade, gqu'iln'a pas envie
d'aller aI'école?

e A-t-il cessé soudainement d'aller sur
Internete
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Sivoire jeune a été victime ou témoin d’un acte de violence, de violence a caracteére
sexuel ou d’'intimidation al'école, veuillezcommuniquer dés maintenant avec votre
direction d'école :

Nadine Ouellet, directrice de I'école préscolaire-primaire
nouellet@francois-michelle.gc.ca

Mélanie Jomphe, directrice du secondaire - 1er cycle et FPT
mjomphe@francois-michelle.gc.ca

Joélle Michaud, directrice adjointe au secondaire — ler cycle et FPT
imichaud@francois-michelle.gc.ca

Il est possible d’effectuer un signalement ou de formuler une plainte concernant
un acte de violence a caractere sexuel directement au protecteur régional de
I"éléve. Egalement, une personne insatisfaite du suivi donné & une plainte faite
aupres de I'établissement scolaire peut se prévaloir de la procédure de traitement
des plaintes prévue par la Loi sur le protecteur national de I'éleve (art. 75.1).

Etapes pour porter plainte au Protecteur national de I'éléve

Personnel concerné Responsable du
et/ou supérieur traitement

immédiat des plaintes

10 jours ouvrables 15 jours ouvrables 20-35 jours ouvrables**

v

Protecteur national
de I'éléve

Québec riea

Protecteur national de I'éleve | Gouvernement du Québec


https://www.quebec.ca/gouvernement/ministere/education/organismes-lies/protecteur-national-eleve
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministere/education/organismes-lies/protecteur-national-eleve
nouellet@francois-michelle.qc.ca
mjomphe@francois-michelle.qc.ca
jmichaud@francois-michelle.qc.ca
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Ressources

Violence et infimidation

Questions sur les lois: La lutte contre I'intimidation et la violence a I'école \
Ministere de I'Education et Ministere de I'Enseignement supérieur (gouv.gc.ca)

Victime et jeunes contrevenants : www.equijustice.ca —

Victime de cyberviolence ou cyberintimidation: www.pasobligedetoutpartager.
info/ www.cyberaide.ca &

Centre d’aide aux victimes d’'actes criminels: https.//cavac.qgc.ca/

Service de police de la ville de Montréal: https://spvm.gc.ca/

Violence a caractere sexvel
Fondation Marie-Vincent: hitps://marie-vincent.org/

Centre d’'aide et de lutte contre les agressions a caracteéere sexvel:
https:// rqcalacs.gc.ca/

Centre de prévention et d’'intervention pour victimes d'agression sexuelle
https://cpivas.com/

Info-aide violence sexuelle: https://infoaideviolencesexuelle.ca/

Aidez-Moi SVP (pour aider un.e jeune de moins de 18 ans ¢ effacer des images
intimes de lui.elle) : aidezmoisvp.ca

Aide générale

Jeunesse, J'écoute: jeunessejecoute.ca | 1-800-668-6868
Interligne (diversité sexuelle et de genre) : interligne.co
Prévention suicide: www.suicideactionmontreal.org

Centres intégrés de santé et services sociaux selon votre région:
https:// santemontreal.qc.ca/population/ressources/ciusss/

Premiere Ressource aide aux parents: https://premiereressource.com/fr


http:/https://www.education.gouv.qc.ca/accueil
https://www.equijustice.ca/fr
https://pasobligedetoutpartager.info
https://pasobligedetoutpartager.info
https://cavac.qc.ca/
https://spvm.qc.ca/
https://marie-vincent.org/
https://rqcalacs.qc.ca/
https://cpivas.com/
https://infoaideviolencesexuelle.ca/
https://www.aidezmoisvp.ca/fr/
https://jeunessejecoute.ca
https://interligne.co
https://cpsmontreal.ca
https://www.ciussscentreouest.ca/
https://premiereressource.com/fr

